
 

 

 

 

ÓLEO NATURAL EM PAVIMENTOS INTERIORES 

Mr. Rikor recomenda…  

Para um bom acabamento ou para a sua renovação, existem cuidados importantes a ter, nomeadamente em relação às fases de: 

1ª. LIXAGEM: Em soalhos novos ou muito danificados; em soalhos a recuperar 

2ª. ACABAMENTO A ÓLEO 

Destacamos alguns pontos importantes: 

1ª FASE - A LIXAGEM  

A) Preparação da 1ª lixagem 

1. Antes de lixar o pavimento de madeira, retire todos os objectos facilmente amovíveis, sejam ferramentas, lixo ou maquinaria em 
obras novas, sejam sofás, tapetes ou objectos decorativos em divisões a recuperar; 

2. O pavimento poderá e deverá ser lixado antes da aplicação da carpintaria, nomeadamente, rodapés e caixilhos de portas. Isole 
devidamente rodapés e portas, caso se trate de uma recuperação; 

3. Remova todos os elementos de fixação metálicos que encontre soltos, como pregos ou parafusos ou introduza a maior profundidade 
as cabeças com um punção ou uma chave;  

4. Limpe o chão com uma vassoura, ou aspire. 

B) Tipos de lixagem e sentidos  

Antes de começar a lixar, observe os pontos/áreas a seguir para evitar a ocorrência de marcas de excesso de lixagem. 

1. O sentido da lixagem depende de cada tipo e do sentido em que foi aplicado o pavimento, para além da principal fonte de luz natural 
do compartimento, nomeadamente janelas ou envidraçados. A lixagem fundamental (do centro dos compartimentos), deverá ser 
sempre feita na direcção da fonte de luz; 

2. Os pavimentos de madeira devem ser lixados 3 vezes. Na primeira demão use uma lixa de 36, na segunda uma lixa de 60 e na 
terceira uma lixa de 100; 

Cantos : Depois de completar a primeira lixagem com a lixadeira, as margens da superfície e as áreas junto a radiadores, etc., são 
tratadas de igual forma em termos de lixagem; 
 
3. Mova a lixadeira pelo pavimento usando sempre movimentos circulares e sem usar de força adicional para evitar marcas ou 
queimaduras; 
 
4. O pó de serradura que ficar no chão deverá ser retirado com um aspirador ou uma vassoura; 

5. Nos soalhos muito danificados, lixe totalmente o verniz existente; nos soalhos a recuperar em razoável  
estado de conservação, lixe profundamente de modo a eliminar todo o brilho do verniz anterior. 
 

C) 2ª Lixagem 

1. Coloque uma lixa de 60; 

2. Reduza a pressão/força que exerceu anteriormente; 

3. Como a pressão da lixa no pavimento é menor, a rapidez será maior; 

4. Aumente um pouco a velocidade da lixagem. 
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D) Betumagem 

1. Junte o Protec Parket TP  ao pó de serradura aproveitado da lixagem anterior (por ex. 300 ml por 50g a 60g de pó de serradura) 
dentro de um balde. Mexa com um agitador ou uma vara de madeira até que obtenha uma massa/pasta fluida. O resultante será 
aproximadamente da mesma cor que o chão; 

2. Aplique esta pasta usando uma espátula e distribuindo-a uniformemente. Remova qualquer excesso de material para minimizar o 
tempo e esforço necessários da lixagem seguinte; 

3. Assim que a massa se tornar “mais sólida” e naturalmente mais difícil de trabalhar, use uma espátula para a retirar do chão e colocar 
no balde. Junte novamente um pouco de Protec Parket TP  e aproximadamente 10% de pó de serradura original. Mexa bem até que a 
massa fique novamente mais líquida e continue a betumar o pavimento; 

4. Aplique da mesma forma toda a área do chão até que esteja bem uniforme. Se houver juntas mais largas ainda não preenchidas, 
repita o processo nessas áreas. Se houver juntas muito largas (com mais de 1mm), com todo o cuidado, retire um pouco de pavimento 
extra ou alguma peça de um dos lados da divisão, corte o material necessário para preencher a fenda. A zona onde retirou o remate 
será mais tarde coberta pelo rodapé; 

5. Deixe o chão secar o tempo indicado na embalagem do Protec Parket TP . 

E) 3ª Lixagem 

1. Depois do Protec Parket TP  ter enrijecido, pode então começar a terceira lixagem com a lixadeira. Para esta lixagem recomenda-se 
a lixa de 100; 

2. Reduza, se possível, a pressão exercida na lixagem anterior, dado tratar-se de uma lixa mais fina; 

3. Durante esta fase existe um aumento de velocidade de trabalho.  

 

2ª FASE – ACABAMENTO A ÓLEO  

A) Acabamento a óleo 

Em alternativa ao envernizamento, pode optar pela aplicação de PROTEC NATURE PARKET.   

B) Primeira aplicação de óleo 

1. Depois de completar a última lixagem, aspire toda a superfície; 

2. Assegure-se de que a operação de colocação de PROTEC NATURE PARKET  é feita com uma temperatura normal (uniforme), e de 
que existe uma adequada ventilação; 
 
3. Aplique uma camada uniforme de PROTEC NATURE PARKET  com um rolo adequado. Comece a trabalhar no lado da incidência 
da luz e dirija-se para o lado distante da luz. Trabalhe em espaços de aproximadamente um metro de largura; 
 
4. Aplique o PROTEC NATURE PARKET  com o rolo primeiramente em ângulos rectos à incidência da luz e subsequentemente 
trabalhe paralelamente à luz; 
 
5. Permita que o chão seque, mas deverá remover com um pano todos os excessos de PROTEC NATURE  
PARKET  que não se tenham entranhado na madeira. Em nenhuma ocasião se deverá andar sobre o chão  
durante este período de secagem, e a superfície deverá ser protegida do pó ou de partículas de lixo.  
 

C) Segunda aplicação de óleo 

1. Depois de deixar o chão secar por um período suficiente de tempo, a segunda demão deverá ser aplicada.  
O procedimento e as quantidades são as mesmas que as da primeira aplicação. 
 

 

Nota:  No final da aplicação, todos os utensílios e panos que não sejam lavados de imediato, ou antes de serem  
colocados no lixo, devem ser mergulhados em recipiente com água. Quando exposto ao sol/calor, o óleo natural  
pode tornar-se auto-inflamável.  
 


